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EDITORIAL

Es un gusto saludarlos y darles la bienvenida a una nueva edición

de nuestro boletín PRODUCTIVIDAD AL DIA. En este espacio

encontrará noticias, notas de interés y novedades que hemos

recopilado con dedicación, por lo que los invitamos a detenerse por

un momento y hacer la lectura de éste.

En esta ocasión, queremos aprovechar el espacio para recordar el

poder de nuestras acciones. Todos somos importantes para el país

y es justamente a través de nuestros actos cívicos diarios como lo

son la honestidad, la solidaridad, el respeto por las normas y por el

otro, como verdaderamente hacemos patria. Nuestro compromiso

va más allá de nuestro trabajo; cada buena decisión ciudadana es

un ladrillo más en la construcción del país que merecemos.

¡Esperamos que lo disfruten!



VIVIR MEJOR
Renueve su Energía: Claves de la Motivación

La motivación es ese motor interno que nos impulsa a alcanzar nuestras metas diarias y superar

obstáculos. Mantener esta chispa encendida requiere intención. Aquí compartimos cinco consejos

prácticos y rápidos para cultivarla:

✓ Encuentre su "por qué": Conecte sus actividades diarias con un 

propósito mayor que le inspire (la familia, el crecimiento o la 

tranquilidad).

✓ Establezca metas realistas: Divida los grandes retos en pasos

pequeños y alcanzables para evitar la frustración.

✓ Celebre los logros: Reconozca y valore sus pequeños avances 

diarios para recargarse de energía positiva.

✓ Cuide su bienestar: Descanse lo necesario y haga pausas 

activas. Un cuerpo y una mente sanos son indispensables.

✓ Enfóquese en lo que puede controlar: Evite desgastarse por 

factores externos y concentre su energía en su propia actitud.



Alerta de Seguridad

¡Cero Accidentes Empieza por los Pequeños Detalles!

En nuestro día a día a veces pasamos por alto los riesgos más cotidianos. Un golpe repentino, un

corte, un rasguño o una raspadura pueden parecer insignificantes pero generan incomodidad,

dolor son situaciones completamente evitables.

4 Acciones Claves para Evitarlos:

❑ Mire por donde va: Las distracciones al caminar son la causa

principal de choques contra objetos o compañeros.

❑ Mantenga el orden: Un espacio de trabajo limpio y despejado

es su mejor escudo contra tropiezos y resbalones.

❑ Cuidado con los bordes: Desplácese sin prisa cerca de

muebles, esquinas o estructuras para evitar enredarse con

estos y golpearse con los mismos.

❑ Manipule con atención: Concéntrese al usar tijeras, bisturís o

papel. Al terminar, guarde las herramientas filosas en su lugar.



Cero distracciones en movimiento. Cuando se desplace caminando, en 

bicicleta, en moto o en carro, guarde el celular.

En caso de presentarse una emergencia  o una situación de peligro 

conserve la calma y siga las instrucciones de los brigadistas.

Si surge una diferencia con un compañero, haga una pausa, respire y 

busque el diálogo constructivo. 

Nuestros Comités

Reporte cualquier situación que genere un peligro para usted 

o cualquier compañero.



Cultura Digital
La Inteligencia Artificial: Más Allá de la Ficción
La Inteligencia Artificial (IA) se ha convertido en una herramienta cada vez más presente en

nuestra vida diaria y en el entorno laboral, como toda gran innovación tecnológica, trae consigo

múltiples beneficios que pueden facilitar nuestras tareas, pero también implica nuevos desafíos

que debemos conocer para utilizarla de manera segura y responsable.

Beneficios de Utilizar la IA de Manera Responsable:

❑ Agilidad en el día a día: La IA nos ayuda a reducir drásticamente el tiempo que

invertimos en tareas operativas o repetitivas, esto nos permite enfocar nuestra

energía en el análisis, la toma de decisiones y en las actividades que

verdaderamente requieren nuestro talento humano.

❑ Claridad y organización: Es una excelente herramienta para procesar grandes

volúmenes de información, resumir textos largos, estructurar ideas o darnos un

punto de partida rápido cuando enfrentamos el síndrome de la "hoja en blanco".

❑ Impulso a la creatividad: Funciona como un compañero de lluvia de ideas

disponible en todo momento, nos ayuda a encontrar nuevas perspectivas o

enfoques para resolver los retos diarios de una forma más innovadora.



Mirada al Medio Ambiente
Llega la Temporada de Vientos

Con el aumento de los vientos en esta época, reforcemos estas acciones prácticas para cuidar

nuestra salud y seguridad:

Cuidado Ocular: Use lentes protectores en

exteriores para evitar el ingreso de polvo.

Vías Respiratorias: Mantenga una

hidratación constante y utilice tapabocas

preventivo si nota alta concentración de

polvo o polen en el ambiente.

Entorno Seguro: Asegure objetos sueltos

cerca de ventanas o balcones, evite transitar

o estacionar vehículos debajo de árboles,

cableado eléctrico o vallas publicitarias.



Bienestar

Si quiere hacer un comentario o sugerencia le invitamos para que nos escriba a través del 

correo: servicliente2@productividadempresarial.com.co 

Celebraciones

PRODUCTIVIDAD EMPRESARIAL

Les desea mil felicidades a 
quienes celebran un año más de 

vida en el mes de julio.

3 Día del Economista

4 Día del Dibujante

5 Día del Cooperativismo

13 Día del Panadero

16 Día del Transportador

19 Día del Héroe de la Nacional y sus Familias

19 Día del Bodeguero

20 Día de la Independencia

23 Día del Realizador Audiovisual

FECHAS ESPECIALES


